
外语外贸学院 

(国际经济与贸易、商务英语、商务日语、旅游会展) 

2019- 2020 级学生实习论证会会议纪要 

时    间：2021 年 4 月 22 日(星期四)晚上 19:30-20:30 

地    点：腾讯会议 

主    持：张大增 

联席主持：刘宁 

参加人员：刘宁、张大增、袁其玲、朱桥艳、潘宗瀚、黄瑞娴、徐浩

峰(企)、吴本煌(企)、刘蒽瑜(企)、沈小丽(企)、曾强(企) 、

傅红(企)、邓伟(企)、李佳(企) 

记    录：黄瑞娴 

 

此次会议审议的议题及做出的决议事项纪要如下： 

一、国际经济与贸易、商务英语、商务日语、旅游会展专业分别介绍学生实习

安排情况 

会议针对“学生跟岗实习、顶岗实习过程中出现法定节假日工作或者加班加

点的情况 ”进行研讨论证。由国际经济与贸易、商务英语、商务日语、旅游和

会展专业负责人对 2019-2020 级学生实习安排情况以及学生实习所在行业的特

点出现节假日、加班或夜班情况的进行介绍。 

二、企业与参会人员介绍行业加班的安排情况 

企业专家介绍了国际贸易行业、电商行业以及其它涉及外贸业务的企业的行

业特点和规律，在节假日以及网购大型促销活动（618、双十一、双十二等）时

间段，由于业务量剧增，同时保证高效、高质的服务，企业需要安排加班加点；



另外国际贸易和跨境电商针对于海外消费群体，由于不同国家之间经度、习俗和

习惯等方面差异，因而存在时差与法定节假日的不同步，为保证满足客户 24 小

时的访问需求。通常企业采用倒班制、轮班制、调休等方式安排工作。由此也会

出现出现节假日工作、加班或夜班等情况。 

三、专家论证意见 

校企双方与参会人员就“学生跟岗实习、顶岗实习过程中出现的法定节假日

工作或者加班加点情况”以及由此对学生身体带来影响的问题，经过认真研判论

证，专家组一致认为在《劳动法》及相关法律法规的许可范围内，适当安排学生

在假日工作、安排加班或夜班是符合国际经济与贸易、商务英语等专业特点和规

律，是可行的。 

 

 


